) A En ameélioration
8 Des performances supérieures 4 la moyenne

Aucun changement
W En déclin

[ )
o° f New Brunswick | Conseil de la santé

"l‘ Health Council | du Nouveau-Brunswick Portrait de Ia Sd nté de Ia populaﬁon 2021 8 Des performances inférieures a la moyenne

Résultats de santé de la population Zone de santé 5: Région de Restigouche \

Années potentielles de vie perdues (APVP) attribuables au cancer Taux pour 10 000 personnes 196.3 v 171.5 2014-2018 Service Nouveau-Brunswick, Statistiques de I'état civil

Années potentielles de vie perdues (APVP) attribuables aux accidents Taux pour 10 000 personnes 62.0 A 61.5 2014-2018 Service Nouveau-Brunswick, Statistiques de I'état civil

Années potentielles de vie perdues (APVP) attribuables aux maladies du Taux pour 10 000 personnes 159.9 F A 96.4 2014-2018 Service Nouveau-Brunswick, Statistiques de I'état civil

coeur ou cérébrovasculaires

Années potentielles de vie perdues (APVP) attribuables aux maladies Taux pour 10 000 personnes 29.6 v 30.0 2014-2018 Service Nouveau-Brunswick, Statistiques de I'état civil

respiratoires

Années potentielles de vie perdues (APVP) attribuables aux suicides et Taux pour 10 000 personnes 39.6 \ 4 43.7 2014-2018 Service Nouveau-Brunswick, Statistiques de I'état civil

blessures volontaires

Citoyens qui estiment que leur santé est excellente ou trés bonne % 36.3 v 39.5 2020 Conseil de la santé du Nouveau-Brunswick, Sondage sur la santé primaire

Citoyens qui estiment que leur santé mentale ou émotionnelle est % 49.4 v 49.8 2020 Conseil de la santé du Nouveau-Brunswick, Sondage sur la santé primaire

excellente ou tres bonne

Citoyens qui ont déclaré étre satisfaits ou trés satisfaits de leur vie (score % 92.2 |:|:| A 90.8 2020 Conseil de la santé du Nouveau-Brunswick, Sondage sur la santé primaire

de 6 ou plus sur une échelle de 0 a 10)

Espérance de vie Années 79.4 v 80.7 2015-2017  Statistique Canada. Tableau 13-10-0389-01 Espérance de vie, a la
naissance et a 65 ans, selon le sexe

Mortalité évitable de causes pouvant étre prévenues Taux pour 100 000 personnes 176.1 F A 142.5 2015-2017 Statistique Canada. Tableau 13-10-0753-01 Mortalité prématurée et
potentiellement évitable

Mortalité évitable de causes traitables Taux pour 100 000 personnes 83.1 A 72.0 2015-2017  Statistique Canada. Tableau 13-10-0753-01 Mortalité prématurée et
potentiellement évitable

Mortalité infantile Taux pour 1 000 naissances 0.0 |:tl A 3.2 2016-2018 Service Nouveau-Brunswick, Statistiques de I'état civil

vivantes

Mortalité prématurée Taux pour 100 000 personnes 369.3 F \ 4 317.0 2015-2017 Statistique Canada. Tableau 13-10-0753-01 Mortalité prématurée et
potentiellement évitable

Taux de faible poids a la naissance (<2 500 grammes, sauf <500 grammes) % 7.0 A 6.2 2018-2019 Institut canadien d'information sur la santé, Statistiques éclair

Services de santé

représentent 10 % des déterminant de la santé

Indicateur Valeur de Valeur |Années |Source

la région N.-B.
A
Citoyens (de 65 ans et plus) qui ont été vaccinés contre la grippe au cours % 52.6 F v 66.5 2020 Conseil de la santé du Nouveau-Brunswick, Sondage sur la santé primaire
des 12 derniers mois
Citoyens qui ont un fournisseur de soins de santé primaire (médecin de % 92.8 v 89.9 2020 Conseil de la santé du Nouveau-Brunswick, Sondage sur la santé primaire
famille ou infirmiére praticienne)
Evaluation favorable des services de santé en général regus (8,9 ou 10 sur % 66.2 v 66.2 2020 Conseil de la santé du Nouveau-Brunswick, Sondage sur la santé primaire
10)
Evaluation favorable des services hospitaliers recus (8, 9 ou 10 sur 10) % 63.0 F v 78.5 2019 Conseil de la santé du Nouveau-Brunswick, Sondage sur les soins aigus
Grands utilisateurs des services pour patients hospitalisés en soins de % 5.7 F v 4.9 2019-2020 Institut canadien d'information sur la santé, Votre systeme de santé : en
courte durée détail
Pourcentage de femmes (agées de 50 a 74 ans) qui ont pris part au % 55.6 A 59.3 2017 Ministére de la Santé du Nouveau-Brunswick, Réseau du cancer du
programme de dépistage du cancer du sein au cours des 30 derniers mois Nouveau-Brunswick, Systeme de performance du cancer
Taux de participation normalisé selon I’age pour les femmes agéesde21a % 51.7 F A 65.1 2014-2017 Ministere de la Santé du Nouveau-Brunswick, Réseau du cancer du
69 ans qui ont subi au moins un test Pap au cours des 42 derniers mois Nouveau-Brunswick, Systeme de performance du cancer
Taux, ajusté selon I'age, d'hospitalisation en soins aigus pour des Taux pour 10 000 personnes de 75 399.0 A 371.0 2019-2020 Institut canadien d'information sur la santé, Votre systeme de santé : en
conditions propices aux soins ambulatoires ans et moins détail

Comportaments liés a la santé

répresentent 40 % des déterminant de la santé

Indicateur Valeur de

la région
Accouchements chez les adolescentes Taux pour 1 000 femmes 14.0 F v 9.8 2019 Service Nouveau-Brunswick, Statistiques de I'état civil
Citoyens qui font de l'activité physique a intensité modérée ou intenseau % 49.3 A 49.9 2020 Conseil de la santé du Nouveau-Brunswick, Sondage sur la santé primaire
moins deux heures et demie par semaine
Citoyens qui mangent 5 portions ou plus de fruits ou légumes a chaque % 43.4 v 41.9 2020 Conseil de la santé du Nouveau-Brunswick, Sondage sur la santé primaire
jour
Citoyens qui ont déclaré avoir bu cinq verres d’alcool ou plus (hommes) ou % 27.3 26.9 2020 Conseil de la santé du Nouveau-Brunswick, Sondage sur la santé primaire
qguatre verres d’alcool ou plus (femmes), en une méme occasion, au moins A
une fois par mois au cours des 12 derniers mois
Citoyens qui ont déclaré étre des fumeurs quotidiens ou occasionnels % 20.1 A 17.5 2020 Conseil de la santé du Nouveau-Brunswick, Sondage sur la santé primaire
Infections transmises sexuellement, chlamydiose génitale Taux pour 10 000 personnes 14.9 A 29.0 2019 Ministére de la Santé du Nouveau-Brunswick, Bureau du médecin-

hygiéniste en chef

Stress pergu dans la vie, plupart des journées assez ou extrémement % v 18.8 2017-2018 Statistique Canada. Tableau 13-10-0113-01 Caractéristiques de la santé
stressantes des canadiens, estimations pour une période de deux

Facteurs sociaux et économiques

répresentent 40 % des déterminant de la santé

Indicateur Valeur de
la région
PN
Citoyens qui ont déclaré avoir une appartenance a leur communauté % 82.5 |:|:| A 72.0 2020 Conseil de la santé du Nouveau-Brunswick, Sondage sur la santé primaire
locale assez forte ou forte
Divorce % 5.7 v 5.6 2016 Statistique Canada. Recensement de la population
Famille monoparentale % 17.7 A 16.2 2016 Statistique Canada. Recensement de la population
Ménages a faible revenu % 21.4 F A 17.1 2016 Statistique Canada. Recensement de la population
Sans diplome d’études secondaires (25-64 ans) % 20.1 A 13.9 2016 Statistique Canada. Recensement de la population
Taux de chdomage, 15 ans et plus % 11.3 A 8.1 2017 Statistique Canada. Tableau 14-10-0334-01 Taux de chomage, régions

sociosanitaires (limites de 2017) et groupes de régions homologues

Environnement physique

répresentent 10 % des déterminant de la santé

Indicateur Valeur de Valeur |Années |Source
la région N.-B.
Habitations soumises a un test de détection du radon ayant une % 23.6 24.8 2009-2011 Santé Canada, Enquéte pancanadienne sur les concentrations de radon
concentration supérieure a 200 Bq/m3 dans les habitations
Logements ayant besoin de réparations majeures % 8.9 A 8.3 2016 Statistique Canada. Recensement de la population
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Contexte pour Age moyen® Population totale”

Zone de santé 5: Région de Restigouche 49 27 897

@

O
Les 10 raisons d’admission a I’hopital les plus fréquentes (par 10 OOO)*7 @-

Admissions Cas de| Taux |Tauxde
région| dela | N.-B.
région
1 Infarctus du myocarde, choc ou arrét cardiaque sans angiographie coronaire 117 46.4 20.3
2  Chronic Obstructive Pulmonary Disease 109 43.2 32.5
3  Arthroplastie unilatérale du genou 103 40.9 21.9
4  Soins palliatifs 102 40.5 19.5
5 Reéaction a un facteur de stress ou trouble de I'adaptation 95 37.7 7.7
6 Insuffisance cardiaque sans angiographie coronaire 93 36.9 21.1
7 Nouveau-né normal, accouchement vaginal, naissance unique 77 30.5 37.0 ¢
8 Arythmie sans angiographie coronaire 76 30.1 14.4 a
9 Pneumonie virale ou non précisée 73 29.0 20.9
10 Signes et symptomes généraux 55 21.8 13.0
Les 5 principales causes de
Les 10 problémes de santé chroniques les plus fréquents” mortalité évitable’

Condition Prévalence | Prévalence

Rang‘ Cause

A

régionale (%) | au N.-B. (%)

1 Maladie cardiaque
1 Hypertension artérielle ou hypertension 38.4 29.8 2 Cancer du poumon
2 Taux de cholestérol élevé 25.3 20.7 3  Suicide
3  Arthrite 22.8 19.2 4 Maladie pulmonaire obstructive
4 Douleur chronique 20.6 17.6 chronique
5  Anxiété 19.6 19.2 5 Cancer colorectal
6 Reflux gastrique (RGO) 17.4 16.6
7 Dépression 14.6 17.3
8 Diabete 12.2 12.0
9 Maladie cardiaque 10.5 9.6
10 Asthme 9.8 11.8
[ ] V 4 [ ]
Informations démographiques
Distribution d'age de | L lée pl A risti d
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Sources:

*1- Institut canadien d'information sur la santé, Base de données sur les congés des patients (2019-2020)
*2- Conseil de la santé du Nouveau-Brunswick, Sondage sur la santé primaire (2020)

*3- Service Nouveau-Brunswick, Statistiques de I'état civil (2012-2016)

*4- Statistique Canada, Centre de démographie, données personnalisées (2020)

*5- Statistique Canada, Recensement, profil semi-personnalisé (2016)
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