La santé menta

le des jeunes

non binaires et 2ELGBTQIA+

Résultats de I'édition 2022-2023
Sondage sur le mieux-étre des éléves du Nouveau-Brunswick (6° a 12¢ année)

Niveau de résilience élevé ou modéré

Capacité a s'adapter aux défis en utilisant des ressources
internes et externes.

Niveau élevé de santé psychologique

Les besoins psychologiques fondamentaux d'une personne
sont satisfaits par la famille, les amis et I'école.

Symptomes d’anxiété ou de dépression
au cours des 12 derniers mois

Que signifie le terme “non binaire” ?

Le terme “non binaire” désigne les personnes qui

déclarent ne pas étre exclusivement homme/garcon
ou femmeffille.
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Que signifie 2ELGBTQIA+ ?

Le terme “2ELGBTQIA+” désigne les personnes

qui s'identifient comme bispirituelles, lesbiennes,
gaies, bisexuelles, transgenres, queers et/ou en
guestionnement, intersexuées, asexuelles et

signe plus, ce qui refléte les innombrables facons
affirmatives dont les gens choisissent de s’identifier.

Le CSNB reconnait que les personnes incluses dans les catégories non binaires et/ou 2ELGBTQIA+ dans ses données n'utilisent pas tous
ces termes pour décrire leur propre identité ou orientation sexuelle.

S| VOUS AVEZ BESOIN D’AIDE :

nb.211.ca - jeunessejecoute.ca - nb.bridgethegapp.ca/fr_ca
Chimo ligne d’écoute: 1-800-667-5005
jeunesidentitescreatives.com - pflagcanada.ca

(Traduction en francais bientét disponible.)
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