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SANTE DE LA POPULATION
Contexte démographique

Zone 3
Région de Province
Fredericton et de Nouveau-Brunswick

la vallée

Démographie de la population

Superficie km? | 2016 23 211 71 389
Densité de la population Personnes par km? | 2016 8 1
Population Nombre | 2024 198 682 854 355
0 a 4 Nombre | 2024 8 675 34 064
5a 9 Nombre | 2024 10 510 42 043
10 a 14 Nombre | 2024 11 246 44 963
15 a 19 Nombre | 2024 11 443 44 875
20 a 24 Nombre | 2024 12 451 48 864
25 a 29 Nombre | 2024 13 394 51 393
30 a 34 Nombre | 2024 13 088 53 649
35 a 39 Nombre | 2024 12 979 54 379
40 a 44 Nombre | 2024 12 847 54 860
45 a 49 Nombre | 2024 12 018 52 988
50 a 54 Nombre | 2024 12 261 54 022
55 a 59 Nombre | 2024 12709 57 293
60 a 64 Nombre | 2024 14 036 64 781

Données téléchargées a partir du site Web du CSNB le 2 novembre 2025
Plus d'information disponible ici : https://csnb.ca/tableau/contexte-demographique?cuts=NBZ3%2CNB 1



Santé de la population - Contexte démographique

65 a 69 Nombre | 2024
70 a 74 Nombre | 2024
75 a 79 Nombre | 2024
80 a 84 Nombre | 2024
85 et plus Nombre | 2024
Variation de la population de 2016 a 2020 % | 2016 a 2020
Autochtone % | 2021
Immigrant % | 2021
Immigrant récent au cours des 5 derniéres années % | 2016 a 2021
Minorité visible % | 2021
Age médian de la population Années | 2021
Taux de natalité Taux pour 1 000 personnes | 2019 a 2023

Taux de mortalité Taux pour 1 000 personnes | 2019 a 2023
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Marié ou vivant en union libre % | 2021 60 59
Couple avec des enfants % | 2021 44 42
Familles monoparentales % | 2021 15 16
Taille moyenne du ménage Nombre | 2021 2,3 23
Personne vivant seule % | 2021 28 30
Ménage privé de 5 personnes ou plus % | 2021 7 6
Personnes a charge
Personnes a charge Taux pour 100 personnes en age de travailler | 2019 67 70
Données téléchargées a partir du site Web du CSNB le 2 novembre 2025
Plus d'information disponible ici : https://csnb.ca/tableau/contexte-demographique?cuts=NBZ3%2CNB 2
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Zone 3
Région de Province
Fredericton et de Nouveau-Brunswick
la vallée
Personnes a charge de moins de 20 ans % | 2019 21 20
Personnes a charge de 65 ans et plus % | 2019 19 21
Langue parlée le plus souvent a la maison - anglais % | 2021 92,6 69,1
Langue parlée le plus souvent a la maison - frangais % | 2021 3,0 26,3
Langue parlée le plus souvent a la maison - anglais et frangais % | 2021 0,6 1,3
Langue parlée le plus souvent a la maison - langues autochtones % | 2021 0,2 0,2
Langue parlée le plus souvent a la maison - autres langues % | 2021 1,3 11
Langue parlée le plus souvent au travail - anglais % | 2021 97,1 75,0
Langue parlée le plus souvent au travail - frangais % | 2021 1,6 21,0
Langue parlée le plus souvent au travail - anglais et francais % | 2021 1,1 3,7
Connaissance des langues officielles - anglais seulement % | 2021 81 58
Connaissance des langues officielles - frangais seulement % | 2021 0 8
Connaissance des langues officielles - anglais et francais % | 2021 19 34
Bilinguisme chez les jeunes - anglais et frangais % | 2016 36 48

Ont toujours regu des services d'un prestataire de soins primaires dans leur langue

préférée - frangais ou anglais % | 2024 .7 96,6
Ont toujours regu des services d'un prestataire de soins primaires dans leur langue

ra - 98,8 97,7
préférée - anglais % | 2024
Ont toujours recu des services d'un prestataire de soins primaires dans leur langue s 93.4

préférée - frangais % | 2024

Personnes ayant une incapacité

S'identifie comme une personne ayant une incapacité ou des besoins spéciaux % |

2024-2025 9.6 8,4

Données téléchargées a partir du site Web du CSNB le 2 novembre 2025
Plus d'information disponible ici : https://csnb.ca/tableau/contexte-demographique?cuts=NBZ3%2CNB 3
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Zone 3
Région de Province
Fredericton et de Nouveau-Brunswick
la vallée

& Type d'incapacité pour les adultes et ainés

Incapacité liée a la vue % | 2020 19,3 19,3
Incapacité liée a I'ouie % | 2020 19,5 18,4
Incapacité liée a la mobilité % | 2020 57,1 56,5
Incapacité liée a la flexibilité % | 2020 57,5 54,1
Incapacité liée a la dextérité % | 2020 25,2 24,5
Incapacité liée a la douleur % | 2020 70,5 72,4
Trouble de l'apprentissage % | 2020 18,2 18,0
Incapacité liée a la santé mentale % | 2020 29,1 30,4
Trouble de la mémoire % | 2020 26,6 25,9
S'identifie comme 2ELGBTQ2IA+ % | 2024-2025 13,4 11,9

Données téléchargées a partir du site Web du CSNB le 2 novembre 2025
Plus d'information disponible ici : https://csnb.ca/tableau/contexte-demographique?cuts=NBZ3%2CNB 4
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A propos de ce tableau
Les contextes démographiques décrivent les personnes vivant dans une communauté.

Contenu et description

Données démographiques, comme le chiffre de population, les structures des ménages, la
langue préférée, les renseignements liés aux personnes handicapées et les détails
concernant les minorités sexuelles.

Pourquoi est-ce important?
Pour comprendre les dynamiques communautaires, il faut d’abord savoir qui compose la
communauté.

Accessibilité des données

Les indicateurs provenant de diverses sources sont recueillis, classés et analysés par le
CSNB. Ces sources de données variées sont utilisées pour refléter la santé des Néo-
Brunswickois. Chacun affiche des différents niveaux de fiabilité et des limites, comme
détaillé dans les pages d’indicateurs.

Ces renseignements sont accessibles pour les 33 communautés du CSNB, les 7 zones de
santé et I'ensemble du Nouveau-Brunswick.

Les tableaux de données sur la santé de la population offrent une vue d’ensemble des
personnes qui vivent, étudient, travaillent et prennent part a des activités communautaires
dans une région donnée.

Légende

s.0. = Sans objet / donnée non disponible

S = Donnée supprimée pour des raisons de confidentialité ou en raison de la petite taille de

I'échantillon
o Performance supérieure a la moyenne

R Performance inférieure a la moyenne

Données téléchargées a partir du site Web du CSNB le 2 novembre 2025
Plus d'information disponible ici : https://csnb.ca/tableau/contexte-demographique?cuts=NBZ3%2CNB 5



